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1 Bericht

Der theoretische Rahmen des Projekts ergab sicldausn Georg Simmel (1990,
1995, 1996) orientierten Annahme, dass sowohl &rz@dividuen als auch Gruppen
von Individuen mit der Entwicklung oder Ubernahmexsfischer ,Stile des Lebens*
(Simmel) auf erfahrene oder empfundene ProblemeAdisformung und Aufrecht-
erhaltung von Individualitat reagieren. Zu einemdenziell massenhaft empfundenen
Problem wird Individualitdt dann (hierzu unter arete Simmel 1996, Luckmann
1979, 1980, Soeffner 1983, Hahn, Willems 1999, BtUR009b), wenn sie aufgrund
sozialstruktureller Entwicklungen als gesellschelfitpositional gesicherte verloren
gegangen ist und dem Einzelnen in Gestalt idedllestulate autonomer Selbst-
formung und Selbstbehauptung gegenubertritt: alsamiges Handlungs- und Dar-
stellungsproblem. Wie bereits unsere bisherigesdimmgsarbeiten zeigten (Soeffner
2001, 2005, 2005; Muller, Raufer 2002, Muller 2002@02b, 2002c, 2009b; Soeffner,
Raab 2003), zielen die empirisch beobachtbarens&silisierungsaktivitdten moder-
ner Zeitgenossen in der Regel auf die soziale Bgstig eines symbolisch aus-
geformten und bewusst prasentierten Selbstbildesdamit auf die (Wieder-)Erlan-
gung konsistenter Selbst- und Weltbezlige innerbalb fallspezifisch formierender
Beobachtungs- und Anerkennungsordnungen. Den lah&g Inkonsistenzen und
Dissonanzen des gesellschaftlich vorgeformten Dasdie Einheit eines symbolisch
klar konturierten Selbstbildentwurfs entgegensedzesiellen solche Stilbildungs-
aktivitdten asthetisch-performativ akzentuierte unigsversuche des Problems der
Individualitat dar.

Vor dem Hintergrund dieses theoretischen Rahmemgl@te sich das Projekt ge-
genwartig beobachtbaren Transformationen persoisilnldung und gesellschaftli-
cher Stilvermittlung und damit einer qualitativ agtigen Entwicklungsstufe westlich-
moderner Individualisierungsprozesse zu: In eingraBon, in der sich das Problem
der Individualitat durch zunehmende Anonymisierung Mobilitat, durch wachsende
Einkommensunterschiede und Eigenverantwortlichkegteer zu verscharfen denn zu
entschérfen scheint, wird die massenmediale Pratiten standardisierter Stilvorlagen
verstarkt als Alternative zur Stil- und Imagebilduin eigener Regie genutzt. Sowohl
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in gesellschafts- als auch sozialtheoretischerpe&tse ist hierbei auffallig, dass sich
mit der kommerziell erfolgreichen, massenmedialgiipr8liferation eine neuartige
mediale Beobachtungsanordnung herausbildet, in silgr die Bedingungen der
Selbstwahrnehmung und Selbstausdeutung der emgmeen Medienkonsumenten
grundlegend wandeln: An die Stelle konkreter Andellse Bewahrungs- und Aner-
kennungsinstanzen der eigenen, wie auch immer skaitien Person tritt die mediale
Prasenz generalisierter ldealbilder, die den Emezelin ihrer (buchstablichen) Vor-
Bildhaftigkeit als Gestalter seiner Erscheinung sether Person einerseits entlasten,
zugleich aber die performative Einheit von persen&elbstdarstellung und sozialer
Anerkennung aul3er Kraft setzen (zu den sozialthisohreen Grundlagen sozialer
Spiegelung und der intersubjektiven Genese persorfaélbstbeziige vgl. Cooley
1967, Mead 1967, Strauss 1974, Lacan 1975, Hort®89B sowie Eder, Giesen u. a.
2000, S. 36-40).

Entgegen medientheoretischer Kulturkritiken (Ballahdl, Virilio) gingen wir in
unserer Projektarbeit allerdings nicht davon aassdn der massenmedial-professio-
nellen Stilvermittiung bzw. der Medialisierung moder Lebenszusammenhange ins-
gesamt vor allem eine Verzerrung ,der’ Wirklichkéits hin zur Ausbildung einer
medialisierten Zeichenwelt zu sehen ist, die ilgn8ikat und ihren Umweltreferenten
in ,der’ Wirklichkeit auf3erhalb der Zeichen verlaréat. Grundlegend war vielmehr
die Annahme, dass auch moderne Medien zu jeneitialsoonstruction of reality”
(Berger, Luckmann 1996) zahlen, in der wir lebeenDentsprechend setzte es sich
das Projekt zum Ziel, die Genese von Figurationediaiisierter Individualitat zu re-
konstruieren. Denn die fokussierten Formen derifleration zertifizierter Koérper-
bilder und curricular planbarer Selbststilisierueginiken vermitteln nicht nur ideelle
Personlichkeitskonzepte, sondern — so unsere Hgpeth fliihren selbst zur Formie-
rung neuartiger Modelle personaler Selbstbehauptudgn entsprechenden medialen
Beobachtungs- und Anerkennungsordnungen.

Die analytische Zugangsweise zu unserem empiristimarsuchungsgegenstand
ergab sich durch die Unterscheidung von drei, ithodischer Hinsicht kontrastierend
(Strauss 1991) aufeinander bezogenen kommunikatirstellationen: erstens der
unmittelbaren Stilvermittlung in Volkshochschulkemsund durch Beratungsfirmen,
zweitens der anonymen Stilvermittlung durch Blalmed Zeitschriften sowie drittens
der anonymen Vermittlung unmittelbarer Vermittlusigsationen durch TV-Formate.
Die konkreten Forschungsziele gliederten sich wigtf

1) Wissenssoziologische Rekonstruktion medial feyter, durch Expertenwissen
und Korperbilder authentifizierter Individualiti4gpen anhand verschiedener kommu-
nikativer Konstellationen, das heif3t:

a) Rekonstruktion der fir die symbolische Ausgéstg von Individualitat kon-
stitutiven generalisierten asthetischen ldealbjlsmrmativen Vorgaben und sozial-
strukturellen Deutungsmuster;

b) Rekonstruktion der spezifischen Ausformungen fderjegliche Auspragung
von Individualitdt konstitutiven sozialen ,Spiegetsverhéltnisse’ (Mead, Cooley)
bzw. Beobachtungskonstellationen;

c) Analyse der Funktion moderner Bildmedien nicht als Instanzen der Repra-
sentation normierter Verhaltenserwartungen unddpéichkeitsideale, sondern auch
als ,Buhnen’ der Selbstbildprasentation;
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2) Rekonstruktion der Problemlagen, auf die dieusskerten Individualitatsfigu-
rationen ,antworten’;

3) Diskussion der These eines ,Neue[n] Geist[s] Hapitalismus® (Boltanski,
Chiapello 2003) bzw. einer fundamentalen ,Paradales gegenwartigen Kapitalis-
mus” (Honneth 2002): Inwieweit, so unsere Fragerder im Zusammenspiel der
massenmedialen Uberpragnanz von Stil und der Adistg einer rationalisierten Stili-
sierungs- bzw. Koérpertechnik samt dazugehdrigereBepkultur asthetisch-korper-
technische Losungsversuche strukturell bedingtbehsprobleme selbstverstandlich?

4) Entwicklung eines empirisch fundierten theortten Modells der medialen
Figuration personaler Selbst- und Umweltbeziige.

Datenkorpus

Das im Rahmen der Projektarbeit zusammengesteldterRorpus umfasst folgende
Teile:
Zeitschriften: Es wurden insgesamt sechs Zeitschriften fir je Jahr abonniert:
Myself’, My life’, ,Instyle’, ,Bild der Frau’, ,M en’s health’ und ,deutsch’. Um eine
madglichst hohe Kontrastierung des Datenmaterialgeasahrleisten, wurden mit die-
sem Sample Zeitschriften ausgewahlt, die flir bestenPreissegmente reprasentativ
sind. Ein maf3gebliches Kriterium der Auswahl wanég, dass unterschiedliche Ziel-
gruppen angesprochen und unterschiedliche Thenriangelt wurden (Zeitschriften
fur Manner, flr Frauen sowie Zeitschriften, diend@auptsachlich den Themen Mode,
Stilisierung der Lebensfihrung oder Korperformunigimen). Zum Zweck der fall-
internen Kontrastierung wurden zusatzlich einzefesgaben anderer Zeitschriften
hinzugezogen.
RatgeberbiichemMNach denselben Kriterien wurden 25 jlingst erswmne Ratgeberbi-
cher angeschafft, zusatzlich Ratgeber, die beAdsbildung zum Stil- und Imagebe-
rater als Lehrmaterial eingesetzt werden.
SeminareBei der Auswahl galt es, eine héchstmdgliche Katigaung zu erreichen,
um alle Bereiche der Stil- und Imageberatung inldikersuchung mit einzubeziehen.
Da Stil- und Imageberatung sehr unterschiedlicheeiBee der Darstellungsbearbei-
tung umfasst, wurden Seminare mit madglichst unteesltichen Schwerpunkten
gewahlt, wie etwa Farbberatung, Stilberatung, Figtatung, Beratung und Training
der Stimme, der Koérperhaltung, der Korperbewegungbésondere der Mimik und
Gestik). Durchgefihrt wurden die folgenden Teilnehofien Beobachtungen mit an-
schlieRenden Experteninterviews:

»Als Wissenschaftlerin entschieden und authentmgfireten” (ISOB Radolfzell,

veranstaltet an der Universitat Konstanz), 19.522006.

.Farb- und Stilberatung” (VHS Konstanz), 17.6. 2006

»Styling und Personlichkeit* (VHS Munchen), 29.508)

.Farbe-Stil-lmage” (Image Consulting Rita Schulzeiiving, Bad Homburg),

25.9.2006.

»Ausstrahlung und Souveranitat gewinnen!* (VHS Rio), 4.11.2006.

,Outfit — Image — Erfolg. Fur den ersten Eindrudktges keine zweite Chance*

(VHS Hamburg), 28./ 29.4. 2007.

~>chwul macht cool“-Styling-Workshop mit Cliffordilley (Museum fiir Gestal-

tung Zurich, Rahmenprogramm der Ausstellung ,Gaic'Gh30.6.2007.
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,Mit Stimme und Kérpersprache tberzeugen® (Trilodtamburg), 3./ 4.12. 2007.
.Prasenz und Ausstrahlung. Grundlagen fur den grifolAlltag und Beruf* (VHS
Augsburg), 26./ 27.1. 2008

.Prasenz und Ausstrahlung“ (VHS Heilbronn) 12./113008.

Zwei Forschungsaufenthalte in den USA dienten dekoRstruktion der historischen
Genese des Phanomens der Stilberatung:

New York, 2.-12.2.2008: Interviews mit Stil- und dgeberatern der ersten Gene-

ration, Sichtung und Beschaffung von Stil- und leraggeberliteratur;

Los Angeles, 8.-19.11.2008: Archivrecherche an,4eademy of Motion Picture

Arts and Sciences/ Margret Herrick Library”. FriRatgeber sowie Zeitschriften-

und Zeitungsartikel zu Fragen der Imagebildung dexdKorpergestaltung wurden

von den ,Koérpertechnikern’ des Films verfasst: Kimstesignern, Kosmetikspe-
zialisten oder Figurtrainern. Der Aufenthalt an g&écademy of Motion Picture®
diente dazu, solche frihen Ratgeber zu sichteranhdnd von Schauspiellehrbi-
chern sowie Kostiim- und Kosmetikhandbtichern zugprlihnwieweit die vermit-
telten Korpertechniken mit jenen der Filmindustiiereinstimmen.
Ausbildung zum Stil- und Imageberat@wei Teilnehmende Beobachtungen in die-
sem Feld erdffneten den Zugang zu den fir Stilagea und Individualitatsgestaltun-
gen konstitutiven Wissensformen und normativen beg.

»2Ausbildung zur integrativen Typstylistin I (ImagdBerlin, Berlin), 27.-

30.10.2006.

»2Ausbildung zur integrativen Typstylistin 11“ (ImagBerlin, Berlin), 2./ 3.2. 2007.
Fernsehsendungeis wurden Fernsehsendungen fir die Analyse ausdfewihmit
unterschiedlichen Techniken (Schonheitschirurg®ycpologisches Training, Sport,
Bekleidung, Kosmetik, Training des Gangs und derpéthaltung, Bewéhrung in Ex-
tremsituationen) die korperliche Darstellung vorrsBaen bearbeiterifthe Swan —
Endlich schénl(Pro 7),Das Model und der FreakPro 7) sowieQueer Eye for the
Straight Guy (Fox/USA). Zur Kontrastierung wurden weitere Fetmsendungen
hinzugezogenBruce — Eure Styling-Sho(DF), Germany’s next Topmodé&Pro 7),
How to look good nake(BBC).

Ergebnisse des Teilprojektes

Kommunikative Konstellationen und medial figurierte Individualitatstypen

Die im Antrag ausgefihrte Differenzierung der de@mmunikativen Konstellationen
2unmittelbare Stilvermittlung” (Volkshochschulkurskommerzielle Beratungssemi-
nare),, anonyme Stilvermittlung” (Blcher, Zeitschriften)diganonyme Vermittlung
unmittelbarer Vermittlungssituationen® (TV-Forma}emat sich aufgrund der unter-
schiedlichen Qualitat der jeweiligen Datenmategialibewahrt. Obgleich sich im
Rahmen der Auswertung der Daten konstellationsBpelziunterschiedliche Praktiken
der Vermittlung jeweils bildmedial und/ oder korgmhnisch akzentuierter Darstel-
lungsformen rekonstruieren lie3en, hat sich dieakme differenter Individualitatsty-
pen allerdings nicht bestétigt. Vielmehr sind danstellationsspezifischen Untersu-
chungsergebnisse als realtypische Variatioeeres Ubergeordneten idealtypischen
Beobachtungs-, Deutungs- und Handlungsmusters maeso Selbstbehauptung zu
verstehen.
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,Glaube ans Image“

Im Gegensatz zu éalteren Formen der Stilbildungwdieals Stilbildungen ,in eigener
Regie* bezeichnen — Stilbildungen also etwa in Ben jugendlicher peer groups,
neu entstehender politischer Bewegungen oder dliBgliah-eskapistischer Verge-
meinschaftung — wird im von uns untersuchten Fedgliat auf ein umfassendes
Reservoir theoretischen Wissens um Stil und Stilisig zurickgegriffen. Als zen-
trale, einzelfallibergreifende ,theoretische [Stlikmnstruktion“ (Berger, Luckmann
1996, S. 112) des symbolischen Sinnzusammenhangsntiersuchten Stilprolifera-
tionen konnte in Teilnehmenden Beobachtungen, vr@ers und in der Auswertung
von Printmedien und audiovisuellen Daten insbesenalas Theorem identifiziert
werden, dass der ,erste Eindruck” (passim), denkiezelne bei seinem Gegenuber
hinterlasse, den Fortgang etwaiger Interaktioneterdeniere und dass dieser Ein-
druck folglich — so die fallspezifische Ratio —&ymatisch zu reflektieren und mithilfe
regelgeleiteter Korpertechniken zu bearbeiten Al. eine der wichtigsten Belege
wird regelmalig ,Mehrabian’s Rule* angefiihrt: DieRegel besagt, dass bezuglich
der handlungsleitenden gesellschaftlichen Wahrnelgmeiner Person ,die Optik®
(passim) bzw. die kdrperliche Erscheinung zu 5%&mb maf3geblich ist, die Prosodie
zu 38 Prozent und Kommunikationsinhalte zu 7 ProZéersonale Anerkennung — die
,positive Zurkenntnisnahme* (Honneth 2003, S. 1#)ee Person durch andere —
scheint dementsprechend durch eine optisch-visuatlerhetoriscmicht gezielt tber-
arbeitete Selbstdarstellung gefahrdet. Und mehhniomerhalb der Sinnstruktur der
untersuchten Handlungskonstellationen wird ein tsescunkontrolliertes (in der fall-
spezifischen Sprache gar ,verwahrlostes”) Erschegshild sowohl fir berufliche als
auch fir private Interaktionszusammenhange zumakei Exklusionsrisikopar
excellence

Als eigentliche Garantin gesellschaftlicher Anenkeng wird dementsprechend
weder eine spezifisch geartete Form alltaglichdyelnsfiihrung ausgewiesen, wie sie
Max Weber als alltagspragmatiscWieraussetzung fur die Zuerkennung ,standischer
Ehre* (Weber 1980 [1921], S. 535) beschriebenmath die ,unverwechselbare sozi-
ale Erkennbarkeit* (Willems, Kautt 2003, S. 299,stiglione 1999 [1528]), wie sie
seit dem 19. Jahrhundert verstéarkt diskursiv eimgksit wurde, noch das argumenta-
tive Vermoégen ,Selbstdenkender* (Kant 1999 [17&1]21) als ideeller Kern moder-
ner politischer Ordnungs- und Vergesellschaftuntysiérie, sondern die aufwendige
Umsetzung und Realisierung massenmedial ausgestdyeKorperasthetiken am je
eigenen Leib. Innerhalb der normativen Sinnstruldar untersuchten Handlungs-
konstellationen hat eine solche Form und Praxisqgwler Selbstbehauptung die
symbolisch-magische Funktion, den Fortgang und Alesgang antizipierter gesell-
schaftlicher Interaktionen bereits im Auftakt einggzielten korperasthetischen
»impression management§Goffman) zu bestimmen.

Die Bedeutung dieses Befundes ist eine dopp2iim einerverweist er nicht nur
auf einen veranderten sozialen Symbolismus, soralech auf eine zunehmend asthe-
tisch-prasentative Selbstdarstellung und Orientigrdes gesellschaftlich vereinzelten
Individuums und auf abnehmende diskursiv-argumemtaDarstellungs- und Um-
gangsformen im gesellschaftichen Raum. Der Sioksir eines ,Glaubens ans
Image’ entsprechend igum andererzu konstatieren, dass zugleich aber auch die im
Kern kulturkritische Diagnose zu kurz greifen wirden habe es hier mit paradoxen
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Versuchen zu tun, mittels hochgradig normierterradezu uniformer, massen-
medialer/ kulturindustrieller Darstellungséasthetikenoderne Ideale ,autonomer
Selbstverwirklichung’ in die Tat umzusetzen (Hoitm26002). Entgegen einer solchen
Diagnose ist hier zu betonen, dass das Realissidemsymbolischen Sinnwelt der
untersuchten Stilproliferationen eben nicht die efeshaftlich-selbstdarstellerische,
das heil3t intersubjektive Realisierung eines ,gadigen Selbst’ ist, sondern nicht
mehr, aber auch nicht weniger als das in seineagelallgemein-menschliche, im
Rahmen der untersuchten Stilproliferationen allegdigezielt aufgewertete Vermogen
personaler Selbstdarstellung sowie der Glaube arsaklzialstrukturelle, das heil3t ge-
sellschaftlich inkludierende Wirksamkeit eines g@éiziverwirklichten Darstellungs-

und Verhaltensstils (ausfuihrlicher dazu Sonnenm28@v, 2010b; Muller 2009c).

Bildmedial institutionalisierte Selbstthematisierurg

Auf der Basis der interpretativen Auswertung vomlddsequenzen, Ratgeberliteratur
und Beobachtungsprotokollen konnte die idealtyms&truktur der in allen drei
Konstellationen genutzten bzw. normierten bildmkesiakorpertechnischen Beobach-
tungs- und Handlungsanordnungen rekonstruiert werddie Struktur jener Anord-
nungen also, innerhalb derer die Versuche des meralke vereinzelten Individuum
verortet sind, eine gesellschaftlich anerkannte torerneut zu erlangen oder zu
sichern. Kennzeichnend ist hier das gezielte Arramgnt und sinnhafte Zusammen-
spiel von (1) massenmedial idealisierten Korpesdsiid (2) optisch-visuellen Vor-
richtungen der individuellen Korperreflexion ung (Ber Nutzung vestimentarer, kos-
metischer, diatetischer, sportiver und/ oder clgisaher Korpertechniken.

Im Mittelpunkt der Analyse stand die Frage, wiehsitas Selbstverhaltnis des In-
dividuums innerhalb derart strukturierter Wahrnehgsat und Handlungszusammen-
hange ausformt oder verdndert. Das Interesse dalysergalt also weder ,dem’ Kor-
per als gleichsam ,greifbarstem Beweis fur das &e@aufmann 1996, S. 31) noch
medialen Koérperbildern als asthetischen Fiktioneondern dem einzelnen Indivi-
duum, das sich im kulturell reflektierten und besidten Bezug zu seinem Korper
selbst wahrnimmt bzw. zum Ausdruck bringt. Das heiBr in der Projektarbeit ver-
folgte interpretative Ansatz stellte die unterseochKorperbilder und -techniken nicht
,der Wirklichkeit’ des Korpers gegeniber, sondeskussierte auf der Grundlage der
Plessnerschen Unterscheidung zwischen Leib-Seirkénger-Haben das anthropolo-
gisch offene und in nattrlicher Weise immer auchsitiich geformte Verhaltnis von
Individuen zu jenem Leib, der sie sind und durchseée Reflexion, Kontrolle und In-
strumentalisierung sie sich zugleich als sozialesdtezu behaupten suchen (Plessner
1975).

Die Analyse der sinnhaften Bezlige von (1) idealisre Korperbildern, (2) bild-
medialen Vorrichtungen der optischen Selbstspiegeid im Extremfall ein durch
,Experten’ zusammengestellter und bedienter Verbum optischen Spiegeln, Foto-
und Videokameras, von Vorher-Nachher-Aufnahmeneagtaphischen Bewegungs-
studien, optischen Proportionsanalysen usw. — @hdirfterschiedlichsten Techniken
der Korpergestaltung erbrachte im Wesentlichen Zargiebnisse, die die medien-
theoretischen und képersoziologischen Besonderhdige untersuchten Figurationen
personaler Selbstbehauptung charakterisieren (szeime Folgenden ausfuhrlicher
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Muller 2009a, 2009c; Miuller, Soeffner 2010; Soeffr@010a; Mdiller, Soeffner,
Sonnenmoser 2011):

Erstens:Strukturell sichtbar wird in der Nutzung dieser Baohtungsanordnun-
gen die Tendenz, auch gegeniber sich selbst aldes®zrson eine bildmedialen Seh-
gewohnheiten nachgebildete Einstellung einzunehmicht nur verjingt sich das
weite Spektrum personaler Selbstverkérperungen ybiandeln, Sprechen, [und]
variable[n] Gestalten“ (Plessner 2003, S. 72) isag& hin zur optisch-visuellen Ge-
staltung des je nach aktueller Bildtechnik verfirgbakorpermaterials. Es liegt zudem
auch ein grundlegender Unterschied darin, ob s&ciSelbstbezug des Einzelnen Uber
optische Spiegel vermittelt — tGber die Anonymitah\Bildmedien etwa — oder Uber
den ,sozialen Spiegel’, das heil3t den reziprokeir Mind Nachvollzug des Darstel-
lungssinns seiner Selbstverkérperungen durch And2een an die Stelle polytheti-
scher, rdumlich, zeitlich und sozial-biographisdifiedenzierter Auffassungsperspekti-
ven tritt nunmehr das objektive Testat technischegbchener Korperbilder; an die
Stelle der Individuation durch ein interaktiv ergéas und intersubjektiv kommemo-
riertes Wissen um die Vielzahl unterschiedlichegdgischaften, die der Einzelne auf
sich vereint, treten Formen der bildmedialen S#ieshatisierung und der textil-kos-
metischen, sportiv-diatetisch-chirurgischen, bedhwegs- und schnitttechnischen
Selbstbildformung, die kaum noch in den Fluss diémgshandelns integriert sind. In
den Beobachtungs- und Handlungsanordnungen deustilimageberatung und/ oder
audiovisuellen Medien entwickeln sich aus dem Alltees Goffmanschempression
managememgesonderte bildmediale Institutionen der SelbstHtesierung.

Zweitens:Die bereits im Projektantrag aufgeworfene Fragehnder besonderen
Bedeutung des Kdorpers als Gegenstand der Sellesiceflund als bevorzugtes Instru-
ment der Selbstdarstellung wurde im Rahmen derysealler spezifisch bildmedialen
Techniken der Reflexion, Ausdeutung, Umgestaltund ®réasentation des Korpers
bearbeitet. Das jeweils in bildmedialer Distanztiemdete’ ,Korperding“ (Plessner),
so unser rekonstruktives Ergebnis, fungiert in eselrearbeiteten und umgearbeiteten
Physis als (so wahrgenommener!) Garant ,authergiscBelbstausdrucks: Es wird zu
einem symbolischen Gegenstand, der nicht einfachsech6n’ sein soll, sondern in
seiner unmittelbar-sinnlichen Qualitat etwas vechaslichen soll, dessen Sinn und
Bedeutung ohne sinnliche Vermittlung nicht erfalnriagire: die besondere Lebens-
haltung des jeweiligen Korperbesitzers, seine duter Bereitschaft, ,an sich zu arbei-
ten’ und ,etwas zu verandern’, den Willen, wie inean Ratgeber expliziert wird, das
,Leben in die eigenen Hande zu nehmen*.

Die auffallige Differenz zwischen massenmedialdd&bstraktion und leiblicher
Physis, zwischen hochartifiziellen Bildidealen udeémentsprechend widerstandiger
Korperlichkeit ist innerhalb eines solchen Zusaminagrys denn auch kein Ausfluss
einer ,postmodernen I'art pour I'art’, sondern ventscheidender, das heil3t Hand-
lungs- und Darstellungssinn konstituierender Beadlegit Je gréRer die Differenz,
desto groRer der inharente symbolische Gewinndderh die Angleichung des indi-
viduellen Korperbildes an visuelle Ideale erzielirdv Der soziale Sinn massen-
medialer Korerbildproduktionen ist so gesehen, deésgene Widerstandigkeit unseres
Korpers definieren, an deren Uberwindung eine $isehie Lebenshaltung und ein
besonderes MalR an ,Willenskraft' asthetisch undeli@shaftlich zur Anschauung
kommen sollen.
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Sozialstrukturelle Problemlagen — Voluntaristischerindividualismus

Der Glaube an die soziale Wirkmacht gezielter, bitam professionell institutionali-

sierter und medientechnisch realisierter Stil- unthgebildungen ebenso wie die
untersuchten fallspezifischen Praktiken der korgetisch-symbolischen Veran-
schaulichung personaler Vitalitat und Durchsetztitygkeit stehen, wie sowohl

symbol- als auch kontextanalytisch gezeigt werdennke, in Zusammenhang mit
sozialstrukturellen Problemlagen gegenwartigerviadialisierungsprozesse. Im Rah-
men unserer Projektarbeit wurde dieser Zusammenbatey dem Oberbegriff des
»Vvoluntaristischen Individualismus* verhandelt.

VerknUpft man die individualisierungstheoretisclinzeptionen Louis Dumonts
mit denen Georg Simmels, so ist unter Individualismaunachst ganz allgemein ein
symbolischer Komplex an Werthaltungen, Wissensformmed Handlungsroutinen zu
verstehen, der dem Individuum als Einzelnem einebersten Wert einrAumt®
(Dumont 1986, S. 287) und der in dieser ideellerelibhung des Einzelnen struk-
turell auf kollektive Erfahrungen gesellschaftlich@ereinzelung ,antwortet’. So
zeichnet sich der Einzelne etwa aus der Perspettéseélteren’ romantischen Indivi-
dualismus weniger durch die Art und Weise seinesg®®ellschaftetseins aus, als
vielmehr durch sein Nicht-Vergesellschaftetseinctiuseine so wahrgenommene oder
postulierte ,Einzigartigkeit und Unverwechselbatkésimmel 1984, S. 218).

Im Gegensatz zur romantischen Individualitatsseikdgtont der sich in den von
uns untersuchten Daten formierende voluntaristidndezidualismus nun nicht mehr
die Einzigartigkeit und Unverwechselbarkeit desivitliums, sondern dessen nicht
zuletzt korperasthetisch anschaulich werdende it&talind Durchsetzungsfahigkeit.
Gefordert und in entsprechender Darstellungsaktieetiworfen wird ein Individuum,
das insbesondere sozio6konomischen Exklusionsnisikeigener Regie zu begegnen
weil3, das sich mit anderen Worten nidi¢sseitsseines gesellschaftlichen Daseins
,selbst sucht’, sondern seinen Platzder Gesellschaft findet. Notigenfalls soll der
Einzelne aus eigener Kraft, das heil3t kraft seWakens und seiner Vitalitat den Weg
zurtck in die wirtschaftlichen Institutionen dessgkschaftlichen Lebens bestreiten,
sich also selbst inkludieren. Auf kollektiv empfem# oder erfahrene sozio-
O0konomische Exklusionsrisiken ,antwortet’ dieseadilmdualismus einerseits, indem er
einein sich plausible Erklarung fir individuelles gesellscheltes Scheitern bietet:
einen Mangel an Selbstdarstellungsfahigkeit un@ @ndiesem Mangel anschaulich
werdende Willensschwéche; dem korrespondierenddietWeum Erfolg bietet er
andererseits Orientierung: einen medial exempdifiten Katalog Erfolg versprechen-
der sozialer Verhaltensweisen und personaler Egyeafen (ausfuhrlicher zu diesen
Ergebnissen Miller 2009c; Muller, Sonnenmoser 2@@hnenmoser 2007).

Dieser Befund bestatigt, wie wir meinen, unseregamgsannahme, es im Falle
der gegenwartig beobachtbaren Transformationeropaler Stilbildung und gesell-
schaftlicher Stilvermittlung mit einer qualitativemartigen Entwicklungsstufe west-
lich-moderner Individualisierungsprozesse zu turhaben. Wenn es richtig ist, wie
Georg Simmel konstatierte, dass die quasi-romdrmgiddee ,der schlechthin einzig-
artigen Personlichkeit noch nicht die letzten Walés Individualismus sind” (Simmel
1984, S. 219), so ware mit dem diagnostiziertemmalristischen Individualismus ein
ideelles Nachfolgemodell identifiziert. In den massiedial normierten Bildentwirfen
dieses Individualismus jedenfalls spiegelt sicheesich gegenwartig verandernde
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.Individualitatsnorm*, die sich, wie Ulrich Bréckig in anderem Zusammenhang an-
merkt, kaum noch ,im Kult des Besonderen* zeighdsrn vor allem ,im Glauben [,
...] das erreichen zu kdnnen, was man erreichen {8H&ckling 2000, S. 158).

Kooperationen und Diskussionen innerhalb und auf3eralb des SFB
Das Teilprojekt hat im Berichtszeitraum drei Arsgituppen innerhalb des SFB (mit-)
initiiert und verantwortlich organisiert:

1) Prasenz — Kérper — Anwesenheit (zusammen mit Teitprojekt B4),

2) Transformation der ldentitats(theorien) (zusammat Mitgliedern der Teil-
projekte A10, All, B4, B11l, C10 und C11; Ergebnidseser Arbeitsgruppe sind
dokumentiert in: Diskussionsbeitréage des SFB 4858R)),

3) First Contact — Soziologie und Geschichte eBgegnungen (zusammen mit
dem Teilprojekt B4). Aus dieser Kooperation ergadh £in gleichnamiger Workshop
mit drei auswartigen Beitrdgen (9.7.2008, Konstanz)

Um die Ergebnisse des Teilprojekts dartber hinaskutleren und Uber den
engeren Forschungsbereich hinaus bekanntmacherbrmelk, hat das Teilprojekt
(zum Teil in Kooperation mit anderen Teilprojektemr Tagungen/ Workshops ver-
anstaltet:

1) Internationale Tagung ,Prasenz und Entzug dé&teBi Zu den theoretischen,
methodischen und praktischen Herausforderungeralsoznd kulturwissenschatftli-
chen Bildverstehens* (11./ 12.12.2008, Konstanzgkidssion tber Zugangsweisen zu
und den Anteil elektronisch-digitaler Medien detdproduktion, Bilddistribution und
Bildrezeption an der gesellschaftlichen Konstrukiiter Wirklichkeit sich modernisie-
render und medialisierender Gesellschaften (auf @aemdlage bestehender bild-
wissenschatftlicher Konzepte); im Zentrum standethéoretische Perspektiven und
empirische Untersuchungen beziglich der Genese Siohtbarkeitsordnungen (in
Wissenschaft, Kunst, Politik, Medizin und in prigat,Lebenswelten’, in 6ffentlichen
Ausstellungen, hauslichen Bildarrangements, Intetogs oder Werbung), die aus
Bild(re)produktionen in unterschiedlichen Darstetis- und Verbreitungsmedien her-
vorgehen, und 2. theoretische Ansétze und methoelidterfahren beziglich des
Problems des (vergleichenden) analytischen Umgamg8ildanordnungen, also mit
Bildschichtungen, Bildstrecken oder Bildfolgen galinein jenen (Bild-)Kontexten, in
denen Bilddarstellungen erscheinen kénnen.

2) Tagung ,Korper HaberZur Inszenierung und Instrumentalisierung des Ki&pe
in ,individualisierten’ Gesellschaften (13./ 14.@808, Konstanz) zu gegenwarts-
bezogenen wie auch historisch/ kulturanthropoldyigergleichenden Rekonstruktio-
nen sowie einer theoretischen Diskussion geselidich@&r Formen, Techniken und
Konstellationen der Inszenierung und Instrumenalismg des Korpers. Dass der
Korper immer schon, wenn auch nie zur Ganze ,Kktigper (Knoblauch) ist und als
solcher immer auch potentieller Gegenstand speh#isKorpertechniken, konnte als
gleichsam kanonische Grundannahme der Korpersgg@loorausgesetzt werden
(vgl. Mauss 1989). Die Frage allerdings nach deulitbedeutsamkeit® (Weber)
historisch spezifischer Korperbilder und Korpertagkn ist mit der Identifizierung
des Korpers als Kulturkdrper noch nicht beantwoltat Mittelpunkt standen deshalb
folgende Fragestellungen: Wie also lassen sichryeg@eig oder historisch beobacht-
bare Formen, Techniken und Konstellationen deredisthen Vermessung, Model-



10 KFK / SFB 485 Teilprojekt C3

lierung und Inszenierung oder der &sthesiologis¢hstmumentalisierung des Koérpers
soziologisch interpretieren und erklaren? In wehch@/echsel-, Ergdnzungs- oder
Ausschlussverhaltnis zu anderen Kdrpertechnikemesteliese? Welche Rolle spielen
solche Kdorpertechniken in Bezug auf die Ausbildwtter Stabilisierung personaler
Identitat? Inwiefern transformieren nicht zuletzassenmedial-bildtechnisch ideali-
sierte Korperbilder die Modalitaten personaler Sederkorperung? Die Ergebnisse
dieser Tagung sind festgehalten in: Miller, SoeffB®@nnenmoser 2011.

3) Workshop ,Methoden der Bildanalyse in den Seziad Geisteswissenschaf-
ten” (21./ 22.01.2007, Konstanz) (zusammen mit Beitprojekten A5 und B13): Das
zentrale Ziel des interdisziplinar angelegten Whogs bestand darin, durch einen
Vergleich der verschiedenen Methodologien Konvergaenzwischen unterschied-
lichen Ansétzen und dadurch mdgliche Erweiterurgjerelner Analysen zu eruieren.

4) Ad hoc-Gruppe ,Die Sozialwelt-Dingwelt-Grenzetifadem 33. Kongress der
Deutschen Gesellschatft fiir Soziologie (12.10.26CG&sel): Ausgehend von der Dis-
kussion auf einem vorhergehenden Workshop des ro@lds (,Metaphorik der
Grenze — Modi der Grenzziehung®, 13./ 14.12.200dn%tanz) wurden im Rahmen
des 33. Kongress der Deutschen Gesellschaft flurolge verschiedene Aspekte
symbolischer Personalitatskonstruktionen und dahoidi der sozialen Ein- und Aus-
grenzung erortert, ausgehend von der Einsicht, Bassesse der sozialen Grenzzie-
hung nicht nur durch eine ,prioritdre Raumgebun@&hifMatthiesen 1998) gekenn-
zeichnet sind, sondern auch durch nicht wenigaripire symbolische Personalitats-
konstruktionen (Muller, Zifonun 2008a).

2 Ergebnisse des Teilprojektes in Bezug auf das Keept des
Gesamtverbundes

Soziale Umbruchsituationen und Transformationsprozese

Hinsichtlichder durch den Forschungsverbund heuristisch thermgén, sich in sozi-
alen Umbruchsituationen und Transformationsprozessanifestierenden Fragilitat
sozialer Ordnungsbildungen spielt die Analyse syimbleer Formen und normativer
Ideale personaler Selbstbehauptung systematisathgeseine zentrale Rolle. Dies
insofern, als solche Individualismen die sich mstth verandernden Strukturen des
Verhaltnisses von Individuum und Gesellschaft nicht analytisch sichtbar werden
lassen, sondern selbst zugleich auch diskursive symibolische Muster sozialer
Ordnungsbildung darstellen. Von konkretem empigschteresse in Hinblick auf die
Problemstellung des Forschungsverbundes ist irediedusammenhang, dass der in
der Forschungsarbeit des Teilprojekts rekonstmiiedluntaristische Individualismus
eine grundlegende Paradoxie des Sozialen, die gk&eitigkeit von Integration und
Desintegration, nicht nur gesellschaftlich thenwdtisund sichtbar werden lasst,
sondern zugleich symbolisch stabilsisiert, indemrmsbesondere auch sozialstrukturell
bedingte Exklusionsrisiken in den Verantwortungsimr des einzelnen rickt, also
individualisiert. Markant (wenn auch Utber den etfienen Untersuchungsgegenstand
des Teilprojekts hinausweisend) ist in diesem Zusanhang, dass dieser
Individualismus in jenem Augenblick, da er und dim tragenden Darstellungs-
asthetiken auf gesellschaftlich-politischer Ebeunfgegriffen werden, den Stellenwert
einer generalisierten Verhaltenserwartung im SiMeads erlangt und selbst wie-
derum Teil einer sich symbolisch verdnderndgesellschaftlichen ,Selbst-
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interpretation“ (Voegelin 1991, S. 52) wird. Sowahlpolitischen Diskursen als auch
in sich selbst so bezeichnenden ,gemeinnitzigeartmdtionskampagnen” wi®u
bist Deutschlandyewinnt der voluntaristische Individualismus algeelle Grundlage
einer relativ neuartigen ,Kollektivsymbolik* (Drewserhard, Link 1985) an Bedeu-
tung, in welcher das selbstdurchsetzungsfahigevichalim als symbolischer Garant
einer strukturell fragilen gesamtgesellschaftlichemheit und Prosperitat fungiert
(siehe dazu auch Miller 2009c).

Selbst- und Fremdbeobachtung — die mediale Verfagstit von Gesellschaft
Innerhalb der Ubergeordneten Thematik des Forsawanigundes, der medialen Ver-
fasstheit von Gesellschaften und der Bedeutung aterdBeobachtungsanordnungen
in Phasen gesellschaftlicher Transformation, sedzte Projekt seinen Schwerpunkt
auf die Analysebildmedial gepragter Formen und KonstellatiompemsonalerSelbst-
und Fremdbeobachtung. Von besonderer techniscliekultureller Bedeutung waren
hierbei alltaglich nutzbare Verfahren der Bildprktion (Kameratechnik, Bildbear-
beitungsprogramme) und der Bilddistribution (Drudkernsehen, Internesocial
softwarg sowie die Etablierung massenmedialer, verstarks dorpebild des
Einzelnen &sthetisch-normativ  fokussierender gedwdiftlicher Sehschulen
(Castingshows oder Image-Ratgeber). Sofern diechorsgsleitende Annahme des
Projekts zutreffend ist, dass moderne, bildtecln@scdie ,Welt in potentieller
[korperlicher] Reichweite* (Schitz, Luckmann 2008, 72f.) transzendierende
Medien ebenso wie zuvor Korper, Kleidung, Gestaa8pe, Schrift usf. zu relativ
leicht verfigbaren Gestaltungsmaterialien einen saemer schon medial, wenn auch
auf unterschiedlichen medialen Niveaus verkdrparndeenschlichen Existenz
geworden sind, und wenn es ferner richtig ist, dagh innerhalb moderner
bildmedialer Beobachtungs- und Handlungsanordnungdetiv neuartige Formen
personaler Selbstbehauptung ausbilden, so sind medldmedien ebenso als Tell
der von uns geschaffenen Umwelt aufzufassen, waeldhalte’, die sie verbreiten.
Menschliche Wirklichkeit ist immer schon eingebetteund ausgedeutet durch sym-
bolische Formen, zu denen nicht nur Religion, Kumst Mythos, sondern auch Oko-
nomie, Technik und heute eben auch die moderneniedegehdren. Dementspre-
chend stehen auch diese Medien nicht ,der* Wirldeihgegentber, sondern sind Teil
unserer Wirklichkeiten, sind nicht nur Mittel dere@achtung gesellschaftlicher
Strukturen, sondern die gesellschaftliche Wirkliethkstrukturierende symbolische
Formen, beispielsweise im Geflge relativ neuartigesellschaftlicher Institutionen
bildmedialer Selbstthematisierung.
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